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ESKAPE GAME 
Ludification des apprentissages 

 

 

 
• TSTL – BGB 
• TST2S 
• BTS et premiers cycles universitaires 

     

 

 

• Microbiologie 
• Informatique et numérique 
• Biologie cellulaire et moléculaire 
• Biochimie 

     

 

  • Escape game 

     

 

  •    

     

 

 
• Domaine 1 : s'approprier un environnement informatique de travail 
• Domaine 3 : créer, produire, traiter, exploiter des données 
• Domaine 4 : s'informer et se documenter 

     

 

 

• Une tablette Android 
• Une connexion internet 
• Logiciel Cryptex, lecteur de QR codes 

     
 

     

 

  • Escape game, ludification, STL, BGB, BTS, numérique 
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ESKAPE GAME 

Activité :  "Escape Game pédagogique" 
 

 Objectif 

 

• Aborder des notions scientifiques dans un contexte de 
coopération ludique 

   

 Durée  • 1 heure 

   

 Consignes 
• Des  éléments  d'énigmes  sont  à  rechercher  dans  le 

laboratoire 

   

 Compétences 
• Mobiliser les connaissances 
• Travailler en équipe 

 

 
  
Présentation : 

Un escape game ou jeu d'évasion consiste à travailler en groupe en temps limité afin de résoudre différentes énigmes 

qui vont permettre de s'échapper d'un local et/ou d'une situation. 

Alors que dans une chasse au trésor classique, les énigmes s'enchaînent de façon linéaire, au cours d'un escape game 

de nombreux éléments du jeu sont disponibles simultanément. 

Sont  associées  des  phases  de  recherche  d'indices,  de  constitution  de  groupes,  de  manipulations  et  de  réflexion 

collective. 

Ce projet a été réalisé avec des étudiants de BTS Bioanalyses et contrôles en TD d'Informatique. 

Après une phase de recherche d'informations, un thème consensuel a été défini, autour des bactéries résistantes aux 

antibiotiques les plus fréquemment retrouvées en milieu hospitalier, appartenant au groupe "ESKAPE" : 

‐ Enterococci 

‐ Staphylococcus aureus 

‐ Klebsiella pneumoniae 

‐ Acinetobacter baumannii 

‐ Pseudomonas aeruginosa 

‐ Enterobacteriaceae 

 

Un scénario a été élaboré avec  les étudiants et des groupes ont été constitués autour de différentes énigmes, en 

variant les technologies employées dans le codage de l'information. 

 

Titre : ESKAPE GAME 

Contexte : Une infection sévit dans le lycée, vous avez 1 h pour trouver le remède. 

Objectifs : identifier l’agent infectieux (Gram, identification API, ADN : séquence à transcrire puis traduire pour obtenir 

le code qui permet de décrypter le fichier final pour trouver l'antibiotique efficace et ainsi mettre fin à l’infection…) 

Départ : Un teaser vidéo (ou diaporama PPT) de présentation est projeté et présente le jeu (+/‐ indices). 

Déroulé :  Un  compte  à  rebours  en  ligne (http://www.chronometre‐en‐ligne.com/compte‐a‐rebours.html)  est 

déclenché dès la fin du teaser. 
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ESKAPE GAME 

Matériel mis à disposition et fonction :  
 

• Vidéoprojecteur, présentation du teaser (vidéo ou diaporama) puis affichage du compte à rebours 
 

• Tablette avec applis : lecteur QR‐codes et Cryptex 
 

• Présentation du jeu : diaporama Powerpoint à projeter 
 

• Liste des énigmes : 
• 4 images 1 mot : 4 images réparties dans la salle, orientation vers la famille des entérobactéries pour 

analyser la bonne galerie du puzzle (API 20 E). 
• Puzzle galeries API, catalogues API contenant des post‐it avec différents QR‐codes, 1 seul de juste (API 

20 E) à la page du bon profil (Klebsiella pneumoniae p182), différentes notices des galeries et feuilles 
de  relevés de  résultats pour brouiller  les pistes.  Le bon QR‐code  contient  le  code du  cadenas qui 
permet d'obtenir la lampe UV. 

• Enigme code génétique : Il faut transcrire la séquence ADN en ARN puis la traduire en protéines, le 
code à une lettre des acides aminés affiche le nom de l'antibiotique actif contre la bactéries impliquée 
(Klebsiella pneumoniae). 

• dominos, avec au verso à l'encre invisible la séquence génétique à analyser, 
• +/‐ fiche de résultats à compléter + marqueur, 
• lampe UV dans boîte fermée avec cadenas à combinaison. 
• La roue de décodage (code génétique) est à trouver dans la salle, en 4 morceaux à assembler.  

 
• Cryptex : Un QR‐code est disponible parmi les indices avec le logo de l'appli Cryptex, il faut le scanner, 

copier – coller le texte dans la zone à décrypter, ensuite entrer le nom de l'antibiotique comme clé de 
décryptage, ce qui affiche le message de fin et permet ainsi de terminer le jeu. 

 

REPARTITION DES ENIGMES 

 

   

Binôme 6 

Binôme 2 

Binôme 3 

Binôme 4 

Binôme 5 

Binôme 1  Présentation du jeu 

Feutre + Lampe UV, 
dominos 

Puzzle galeries APIs 
Plusieurs galeries 

Le nom de l’AB permet de 
décrypter un fichier avec 
l’appli Cryptex 

4 images 1 mot  

Séquence génétique à 
décrypter + roue codée 

Capsule Vidéo ou PPT 

Caractères des entérobactéries 
B‐ Ox‐ NR+ AAF 

Encre invisible ‐ UV 

Antibiotique auquel la 
bactérie est sensible 

Sortie 

Catalogues API : Id + 
Flashcode 
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Énigme Code génétique 
 

Une séquence ADN est donnée au verso de dominos à remettre dans l’ordre (marqueur UV) 

 
 

Une fiche pré‐formatée peut être donnée pour le décodage 

ADN                                                                   

ARN                                                                   

Code 3 
lettres 

                                                                 

Code 1 
lettre 

                     

 

Solution : 

ADN : …ATG GAG AGA ACT GCT CCT GAG AAT GAG ATG TAA… 

ARN : …AUG GAG AGA ACU GCU CCU GAG AAU GAG AUG UAA… 

AA 3 lettres : INITIATION‐GLU‐ARG‐THR‐ALA‐PRO‐GLU‐ASN‐GLU‐MET‐STOP 

AA 1 lettre : ERTAPENEM (antibiotique auquel la souche est sensible) 

 
ADN  A  T  G  G  A  G  A  G  A  A  C  T  G  C  T  C  C  T  G  A  G  A  A  T  G  A  G  A  T  G  T  A  A 

ARN  A  U  G  G  A  G  A  G  A  A  C  U  G  C  U  C  C  U  G  A  G  A  A  U  G  A  G  A  U  G  U  A  A 

Code 
3 

lettres 
INIT  GLU  ARG  THR  ALA  PRO  GLU  ASN  GLU  MET  STOP 

Code 
1 

lettre 
  E  R  T  A  P  E  N  E  M   
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Appli Cryptex 
 

     
 
 
Bilan :  

‐ Réalisé le 29 mai 2018 avec 10 étudiants de BTS Bioanalyses et contrôles en moins de 45 min. 
‐ La conception de l'escape game avec les étudiants permet d'aborder, dans un contexte de pédagogie active 

de projet, différents aspect du numérique en TD d'informatique. 
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INDICE 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

INIT‐GLU‐ARG‐THR‐ALA‐PRO‐GLU‐ASN‐GLU‐MET‐STOP 
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INDICE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

P182 
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Cryptex 
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Puzzle galeries API 
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Le code génétique 
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4 images 1 mot 

 

 

GRAM 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VF 

     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
HL 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MMN 
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Variantes – extensions possibles : 
 
 
Le contenu des énigmes ainsi que les technologies employées peuvent être modifiés. 
 

‐ Cadenas bluetooth + appli 
‐ Réalité augmentée (HP Reveal ou Mirage) 
‐ Technologie sans contact NFC 
‐ Logiciel de traduction Expasy 
‐ Utiliser les séquences outils disponibles sur la protein data bank (modélisation 

moléculaire) ou la Genbank (BLAST par exemple) 
‐ Associer des séquences de manipulation en laboratoire : réalisation / 

observation d'un frottis coloré, centrifugation, bandelettes test, exploitation de 
documents scientifiques ou notices techniques comme des tables de mac 
Grady ou nommogramme… 

‐ Créer le storyboard avec des outils en ligne comme 
https://www.storyboardthat.com/  
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Applications en Biochimie : 

Énigme 1 :  

Matériel .  

- poster tableau périodique ou autre document avec un atome entouré 
(exemple ici le potassium) 

- document d’aide pour écrire la structure électronique : liens internet.  

http://www.sciences-en-
ligne.com/DIST/Data/Ressources/lic2/chimie/chi_gen/chimie_structurale/config_elect
ro_intro.htm 

- ou livre avec un marque page sur la page d’intérêt. 
 
- Tableau réponse à compléter 

Atome Z 
Structure 

électronique 

Potassium 19 (K)2(L)8 (M)8(N)1 

Code cadenas 

Nombre 
d’électrons par 

couche 

 2881 

Ici tableau complété pour le potassium 

Code utilisé pour cadenas ouvrant un placard ou un coffre ou .... -> donnant 
accès à de nouveaux indices. Par exemple le modèle moléculaire de l’énigme 2  

Énigme 2 :  

Cas 1. 

 Matériel : 

- modèle moléculaire représentant une molécule comportant au moins un carbone 
asymétrique (exemple : D glycéraldéhyde) :  

 - tableau à compléter suivant  

Exemple tableau complété  
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Les élèves doivent compléter le tableau en utilisant le modèle moléculaire. Le nom de 
la molécule de D-glycéraldéhyde est un mot de passe qui permet sur ordinateur 
d’ouvrir une feuille comportant les caractéristiques structurales du poison 
(Énigme 4) 

Ou cas 2 

Matériel 

Modèle moléculaire en 3D sur ordi : on doit reconnaître la molécule sur les 
différentes représentations d'un poster... 

ExempleD glucose en structure 3D sur ordinateur (possibilité de faire tourner 
la molécule  

Exemple de Poster page 3  

Le nom  D glucose est un mot de passe qui permet sur ordinateur d’ouvrir une 
feuille comportant les caractéristiques structurales du poison (Enigme 4) 

Énigme 3 :  

Matériel :  

Poster puzzle à reconstituer : poster représentant différentes molécules (poisons) 

Voir page 5 poster à découper pour avoir 4 morceaux 

En lien avec l’énigme 4 

Énigme 4 :  

Matériel 

Feuille ordi comportant le tableau suivant à compléter 

Caractéristiques structurales qui permettent d’identifier l’une des molécules du 
puzzle (exemple de poison : le gaz sarin). 

Formule semi développée CH2OH-CHOH-CHO 
Représentation de Fischer  

 
 
 
 

 Nom de l’Enantiomère D glycéraldéhyde 
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Énigme 5 :  

Matériel : ordinateur + lien : lien https://learningapps.org/display?v=pz42u2gjn19  

mots fléchés pour trouver le nom de l’antidote (atropine pour le gaz sarin)  -> site 
learning apps  

 

Énigme 6 :  

Matériel : ordinateur + lien  https://learningapps.org/display?v=pny9yidc319  

Identifier les liaisons chimiques liaison ester ; liaison peptidique ; liaison osidique 
permet d’identifier le 2ème antidote la pralidoxime. 

 

Énigme 7 : 

Utiliser un logiciel d’animation avec la série D permet de connaitre le stéréo-isomère 
qui permettra de se fixer sur son récepteur entrainant l’ouverture d’une porte avec le 
nom du 3ème antidote. diazépam 

 
Sortie du jeu : afficher les 3 noms des 3 molécules antidotes (atropine, 
pralidoxime et le diazépam) 
 
 

 
 
 
 
 

 

Formule brute C4H10FO2P 

Nom chimique 

 

2-
[fluoro(méthyl)phosphoryl]oxypropane 
 

 

 M en g/mol 140,09 
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Poster énigme 1 
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Poster Enigme 2 
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Enigme 3 : Poster poisons 

                      Sarin                                                                    Strychnine 

 

 

Curare          Ricine 

 

 
 

 

 


